
夏ボラ

 

2025 



日 時：令和 7年 7月 24日（木）13時 30分～15時 30分 

会 場：三井金属あげおコミュニティセンター 音楽室 

対 象：傾聴ボランティア活動をされている方・実践として傾聴をされている方 

※市内在住・在勤・在学 

講 師：特定非営利法人 埼玉カウンセリングセンター代表理事 高倉 恵子氏 

定 員：20名（先着順・定員になり次第締切） 

参加費：無料 

問い合わせ：上尾市社会福祉協議会 地域福祉課 地域連携係 

      電話 048-773-7155及び入力フォームにて受付 

 

 

申し込みは 

こちらから 

6/2（月）９時～

募集開始 

 

「ステップアップ講座」を受講して、更なる“聴き上手”を目指しませんか？ 

傾聴ステップアップ講座


